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BACK 2 NATURE
2026

25 jaar of jonger? Dan nodigen we je graag uit voor onze 
therapeutische staptochten. Op een ervaringsgerichte 
manier komen we samen in beweging én op adem in het 
midden van de natuur. We staan doorheen de tocht ook 
af en toe stil bĳ wie je bent, wat je graag wil en kan. Al 
wandelend gaan we samen op pad!

HET TEAM ACHTER 
BACK 2 NATURE

DE VOLGENDE 
STAPTOCHTEN

11 - 12 maart:  Tweedaagse Kalmthoutse Heide

16 april:  Dagtocht

20 - 21 - 22 mei:  Ferme Eline in de Ardennen

19 juni:  Avonturendag

13 - 17 juli:  Ervaringsweek in de Ardennen

Anne-Sophie

Jens

Elias
Anneleen

MEER INFO? 

Neem contact met ons op via 0470 70 48 83


