Wat doet De Keerkring Voorkempen?

De Keerkring is een psychosociaal revalidatie-
centrum. Het principe is hetzelfde als bij
klassieke revalidatie: met een letsel naar

een centrum gaan om via training terug te
kunnen deelnemen aan de samenleving. Met
het verschil dat het bij ons om psychische
kwetsbaarheden gaat.

We bieden een ambulant revalidatieprogramma
van beperkte duur. Concreet gaat het om een
intensieve, therapeutische en multidisciplinaire
begeleiding gericht op fundamenteel herstel
van de autonomie van de persoon. Daarbij
komen alle levensdomeinen aan bod, zoals een
netwerk (terug) kunnen opbouwen, relaties,
gezondheid, wonen, vrije tijd, enz.

Ons doel is niet om mensen te genezen, maar
de focus ligt op maatschappelijk herstel.

Wij willen mensen helpen om terugiets te
betekenen mét hun verschil. Voor zichzelf én
voor de maatschappij.

De Keerkring werkt
activerend, verbindend
en verdiepend.

Praktische info

De Keerkring heeft twee antennepunten:
De Keerkring Antwerpen

¢ Mechelsesteenweg 99, 2018 Antwerpen
e 034481670
o de.keerkring@emmaus.be

De Keerkring Voorkempen

e Turnhoutsebaan 73,2970 Schilde
o 033440710
o de.keerkringvoorkempen@emmaus.be

De Keerkring Voorkempen is een
deelvoorziening van Bethanié geestelijke
gezondheidszorg Emmaus.

e Andreas Vesaliuslaan 39, 2980 Zoersel
@ www.bethanie-emmaus.be

ﬂ www.facebook.com/Bethanieggz
www.instagram.com/Bethanieggz

@ www.linkedin.com/company/Bethanieggz

. VERANTWOORDELIJK UITGEVER:
BETHANIE GGZ, ANDREAS VESALIUSLAAN 39,2980 ZOERSEL

Welkom in De Keerkring Voorkempen,
welkom in Bethanié ggz!
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Een initiatief van Te Gek!?,
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Open Geestdagen in De Keerkring

De Keerkring Voorkempen zet zowel op zaterdag
als op zondag de deuren voor jou open. Je mag
er onder meer het volgende verwachten:

o Laatje door enthousiaste medewerkers en
fanatieke deelnemers informeren over de
werking van De Keerkring Voorkempen.

o Prikkelje smaakpapillen met een heerlijk
BEKIJK DE FIETSROUTE

hapje of drankje.
o . RECHTSTREEKS
o Leefje uit op het belevingsparcours.
OP JE GSM!

« Stelhet stigma en het taboe op geestelijke
gezondheid mee in vraag.

e Ontdek wat Kruispunt Voorkempen voor
jou kan betekenen.

SCAN DE QR-CODEEN

CetucYwal iuCgen

Wandelen, fietsen of pendelen

Wie vanuit Schilde eens een kijkje wil gaan
nemen op de verschillende locaties van Bethanié
ggz in Zoersel, kan de uitgetekende fietsroute
van +/- 11 km volgen. Niet via de drukke
Turnhoutsebaan, maar een trage route door het
groen.

Ben je minder mobiel, maar wil je de
voorzieningen in beide gemeentes een bezoekje
brengen, dan kan je gebruikmaken van de gratis
pendeldienst. Deze brengt je van De Keerkring
Voorkempen naar het domein van Bethanié ggz
in Sint-Antonius, Zoersel. Reserverenis niet
nodig, maar hou wel rekening met mogelijke
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