
JOVO
JONGVOLWASSENENWERKING

Je kan  ons  v inden in  het 
JOVO-kot  achter  gebouw 
2  of  aan  het  V lot- loket  in 

gebouw 2 . 

Je  kan ons  ook  bereiken v ia : 

0470 70  48  83
jong volwassenen .pzb@emmaus .be

0456 37  56  68
lot te .peeters .pzb@emmaus .be 

anneleen .de .winter@emmaus .be

Lotte  Peeters 

Anneleen De  Winter 

De jong vo lwassenenwerk ing  b iedt 
sess ies  en  act iv ite iten  aan  voor 
de  jong volwassenen (-26  jaar)  op  het 
domein .  Deze  gaan  s teeds  door  t i jdens 
VLOT (op  d insdag  en/of  donderdag 
tussen  13u30 &  16u00) .

Een  overzicht  van  het  maandel i jkse 
aanbod kan je  vragen op  de  a fde l ing , 
v inden in  gebouw 2  of  v ia  de  QR code .

Inschr i j ven  voor  ontspannende 
act iv i te i ten  of  groepsgesprekken i s 
n iet  nodig ,  voor  act iv i te i ten  bu i ten  het 
domein  geef  j e  wel  beter  een  se int je . 
D i t  kan  v ia  de  a fde l ing ,  v ia  mai l  o f  een 
whatsapp je .  

Voor  t ra in ingen over  een  langere 
per iode  kan  het  z i jn  dat  je  wel  op 
voorhand moet  inschr i j ven  maar  d i t  za l 
vermeld  s taan  op  de  act iv i te i tenflyer.

a a n b o d

ht tps ://w w w.bethanie-emmaus .be
/ jong volwassenenwerk ing

https://www.bethanie-emmaus.be/jongvolwassenenwerking


Groepsgesprekken

Zou je  het  leuk  v inden om in  groep 
samen te  komen,  na  te  denken,  te 
spreken en  gedachten  u i t  te  wisse len 
over  thema’s  d ie  je  bez ig houden? 
Enke le  voorbee lden kunnen z i jn : 
ze l f bee ld , ident i te i t ,  vr iendschappen, 
seksua l i te i t  &  int imi te i t ,  s tuderen , 
werken… 
Graag  laten  we ook  ru imte  zodat  ju l l ie 
ze l f  thema’s  of  vragen kunnen 
inbrengen .  Hier  kunnen we het  samen 
met  lee f t i jdsgenoten  over  hebben,  hee l 
l aagdrempel ig ,  zonder  oordee l .
Samen spreken in  groep  kan  jou  in  je 
kracht  zet ten  en  een  gevoe l  van 
verb inding  en  (h)erkenning  geven .

Ontmoeting

Ook voor  ontmoet ing  en  ontspannende 
act iv i te i ten  i s  er  ru imte  b innen onze 
werk ing . 
We maken t i jd  om verder  aan  ons 
JOVO-kot  te  bouwen, 
geze lschapsspe l let jes  te  spe len ,  een 
fi lm te  k i jken  en  soms trekken we erop 
u i t  voor  een  act iv i te i t  bu i ten  het 
domein . 

Educat ie  en  herste l

Soms b ieden we tra in ingen aan  zoa ls 
bv.  rots  en  water.  ,
We zet ten  h iervoor  in  op 
samenwerk ingen met  organisat ies  van 
bu i tenaf  zoa ls  Overkop ,  CAW,  JAC, . . . 

A N N E L E E N

L o t t e


